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PLANTER 
MA HAIE VIVE

OBJECTIFS
–	 Identifier	les	essences	indigènes	les	mieux	
adaptées	au	sol,	au	climat	et	aux	besoins	
écologiques	du	site.

–	 Appliquer	des	techniques	de	plantation	et	
de	gestion	qui	limitent	les	besoins	d’arro-
sage,	de	taille,	et	d’intervention.

–	 Savoir	concevoir	un	aménagement	intégrant	
des	éléments	favorisant	la	biodiversité.	

PUBLIC CIBLE
Cette	formation	s’adresse	aux	particuliers,	
toute	personne	intéressée	par	la	thématique.

HORAIRE
8h – 12h  

LIEU
La	Maison	de	la	rivière
Ch.	du	Boiron	2,	1131	Tolochenaz

INSCRIPTION
formation@maisondelariviere.ch 
ou	021	546	20	77	

MATÉRIEL
Prévoir	des	habits	adaptés	à	la	météo.	
Les	visites	se	feront	dehors	par	tous	les	temps.

DÉPLACEMENT
Le	déplacement	vers	le	lieu	de	visite	est	à	la	
charge	des	participants·es.
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Les	haies	vives	sont	bien	plus	qu’une	simple	délimitation	de	terrain	:	
elles	constituent	de	véritables	refuges	écologiques,	offrant	abri	et	
nourriture	à	une	multitude	d’espèces	tout	au	long	de	l’année.	
En	milieu	agricole,	elles	limitent	l’érosion	des	sols,	favorisent	la	réten-
tion	d’eau.	Dans	un	contexte	urbain,	elles	atténuent	la	pollution	
sonore	et	atmosphérique,	tout	en	améliorant	le	cadre	de	vie.
Planter	une	haie	vive,	c’est	aussi	un	engagement	en	faveur	du	déve-
loppement	durable.	En	favorisant	les	essences	locales,	on	renforce	
les	écosystèmes	existants	tout	en	limitant	la	propagation	d’espèces	
invasives.	Ces	haies	jouent	également	un	rôle	clé	dans	la	lutte	contre	
les	changements	climatiques	en	réduisant	les	effets	d’îlots	de	chaleur.
Que	ce	soit	pour	embellir	un	espace,	protéger	la	biodiversité	ou	ren-
forcer	la	résilience	des	paysages	face	aux	défis	environnementaux,	la	
haie	vive	est	un	atout	incontournable	de	l’aménagement	paysager.

PARTENAIRES : 



8h  |  ACCUEIL DES PARTICIPANTS·ES

Les	participants·es	sont	accueillis	sur	place	avec	
une	présentation	du	programme.	Distribution	
de	documents	pédagogiques	et	thé	ou	café.

10h30  |  TECHNIQUES D’ENTRETIEN D’UNE 
HAIE VIVE 

Entretien selon les saisons. Préservation des 
micro-habitats.	Gestion	des	plantes	indési-
rables.	Techniques	de	régénération.	Adapta-
tion	au	climat

11h15 – 12h15  |  MISE EN PLACE

Création	collective	d’un	projet	de	plantation	
avec des essences.

8h15  |  INTRODUCTION À LA FORMATION 

Présentation	des	objectifs	du	cours.	Présen-
tation	des	enjeux	écologiques	et	paysagers	
des	haies	vives	(zones	tampons,	corridors	
écologiques,	séquestration	du	carbone,	lutte	
contre	l’érosion).	Aperçu	des	thématiques	
abordées	:	 choix	 des	 essences	 indigènes,	
entretien alternatif.

9h15  |  DISTINGUER 
LES ESPÈCES EXOTIQUES ET INDIGÈNES 

Identification	des	plantes	indigènes	adaptées.	
Association	de	chaque	essence	indigène	avec	
ses	bénéfices	écologiques.	Discussion	sur	les	
impacts	des	plantes	exotiques	envahissantes	
sur	la	biodiversité	locale	ou	du	choix	d’espèces	
exotiques	plus	globalement.

10h15  |  PAUSE
Moment	de	détente	et	d’échanges	informels.

PARTENAIRES : 
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